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“Meu Deus, meu Deus, eu te procuro. Minha alma tem sede de ti,

meu corpo também te deseja!” (Salmo 63)

v Mantra para inicio da oracao:

Deus é amor, arrisquemos viver por amor. Deus é
amor, ele afasta o medo.

v Contextualizacao:

Nasociedade contemporanea, a espiritualidade é
um dos referenciais primordiais para as juventudes,
mas vivenciar essa espiritualidade hoje é um
desafio, segundo o documento 85 da Conferéncia
Nacional dos Bispos Brasileiros (CNBB), “a rapidez
das mudancas, os atrativos de diferentes niveis e a
agitacao do cotidiano desafiam a vivéncia de uma
verdadeira espiritualidade”.

Segundo a antropéloga Regina Novaes, os jovens
brasileiros nascidos a partir do final da década
de 1980 encontraram um mundo mudado, eles
participam de uma “geracao pos-industrial, pés-
Guerra Fria e pés-descoberta da ecologia. Vivem
as tensoes e os mistérios do emprego, da violéncia
urbana e do avanco tecnolégico”. Sao jovens que
vivem num tempo de intensificacdo do campo
de informacdes e numa cultura marcadamente
midiatica. Com respeito a religidao, vivem uma
situacdao peculiar de certa desafeiciao com a
fé eclesial, mantendo, porém, acesa a sede de
espiritualidade. Ha visto que a maioria dos jovens
buscam na espiritualidade respostas para as
questoes existenciais, ou seja, a fé ajuda o jovem
a procurar e talvez encontrar um significado para
a propria existéncia. Busca-se algo, uma dimensao
da vida que estd distante da banalidade cotidiana.
Nesse sentido, a espiritualidade é algo inerente ao
ser humano, uma dimensao fundamental da vida,
é uma das fontes principais que o ser humano
bebe, para dar um sentido a sua vida. Dessa forma,
a espiritualidade para Leonardo Boff “é uma das
fontes primordiais, embora ndo seja a Unica, de
inspiracao do novo, de esperanca alvissareira, de
geracao do ser humano. ”

Embora vivemos o processo de dessecularizacao,
ainda percebemos os jovens abertos a
espiritualidade, pois buscam por uma expressao
de fé que dé significado a suas vidas e sentem a
necessidade de uma relagao mais profunda com o
sobrenatural, mesmo se ndo estejam vinculados
a uma instituicao religiosa. Porém, umas das

GT JUVENTUDES - www.salvatorianas.org.br

preocupacdes de hoje é que muitos jovens vao
atras de experiéncias religiosas em que se acentua
mais a emocado individual, mdsicas emocionantes,
choro, desmaios, do que o préprio conhecimento da
fé, levando o jovem a uma superficialidade e falta
de perseveranca, além de conduzir ao fanatismo.

Percebe-se que os jovens contemporaneos, em
busca de sua identidade, ele frequenta diversos
lugares, onde se identifica e vivencia a sua
espiritualidade no grupo.

v Texto biblico - Mt 19,16-30

v Leitura Orante:

* 0 que os textos, a vida da juventude e a biblia
dizem?

* O que eu quero dizer a Deus?

v Oracdao: Alianca com Deus (livro: Preces
Salvatorianas, p.31).

Bencdo final: Que a Divina M3e te abencoe e te
proteja. Encha teus pés de danca e teus bracos de
forca. Cumule teu coracdo de ternura e teus olhos
de alegria. Povoe teus ouvidos de musica e teu
nariz de perfume.

Que a Divina Sabedoria inunde tua boca de jubilo e
tua alma de felicidade. Conceda-te sempre os dons
do deserto: siléncio, confianca e agua pura. Para
dar um rosto a esperanca.

Que a Divina Riah te conceda a serenidade das
aguas, a leveza da brisa, a luminosidade do Sol, o
brilho da lua e a paz do infinito.

Que a Divina Luz esteja atras de ti para te proteger.
Ao teu lado para te acompanhar. Dentro de ti para
te consolar, a tua frente para te guiar e acima de ti
para te abencoar.

AMEM!!




